
MS ESCA INI/ANIM version  décembre 2019 UEP UED Stage Eval Th+Prat

18 13 0 0 3

12 8 0 0 3

GRILLE DES FORMATIONS EN ESCALADE  30 13 6 6 4

CATAGSAE - ANIMATEUR SAE/SNE - INITIATEUR  SAE/SNE 56 35 6 6 8

Tableau des cours spécifiques 66 30 5 10 3

72 35 10 12 5

7 0 6 0 NON

UET UEP UET UEP UED UET UEP UET UEP UET UEP

CS 1.1.1 CAT 1 1 CS 1.2.1 CAT 1 2
Didactique SAE spécial 

CATAGSAE
CAT 1 1 CS 1.4.1 CAT 1 7

Connaissance de base 

escalade SAE
CS 1.5.1 In SAE 2

Ethique et motivations 

en SAE

CS 1.1.2 CAT 2 1 CS 1.2.2 An SAE 6
Pratique élèves 

occasionnels SAE
An SAE 1 CAT 1 1 CS 1.5.2 In SNE 2

Ethique et 

développement durable 

en SNE

CS 1.1.3 An SAE 1 CS 1.2.3 An SNE 6
Pratique élèves 

occasionnels SNE
An SNE 1 In SAE 1 CS 1.5.3 In SNE 2 Protection du milieu

CS 1.1.4 An SNE 1 CS 1.2.4 In SAE 2 1
Prise en charge groupe , 

types de public
CAT 1 1 CAT 1 2 CS 1.5.4 In SNE 3

Connaissance des 

massifs

CS 1.1.5 In SAE 1 CS 1.2.5 In SAE 1 2 Les groupes scolaires In SAE 1 An SAE 2

CS 1.1.6 In SNE 1 CS 1.2.6 In SAE 3 6 5 Méthodologie SAE CS 1.3.3 In SAE 4
Escalades imposées en SAE 

(voies et bloc)
CAT 2 8

CS 1.1.7 In SAE 1
Cadre organisationnel des 

formations 
CS 1.2.7 In SAE 3 Organisation d'un stage CS 1.3.4 In SAE 3 Amélioration gestuelle An SAE 8

CS 1.1.8 In SAE 2
Responsabilités civile et pénale - 

Assurances 
CS 1.2.8 In SNE 1 1 10

Pratique apprentissage 

groupe  SNE
CS 1.3.5 In SAE 2

Echauffement & étirements

CS 1.4.5 An SNE 6
Fondamentaux escalade 

voies 1L en SNE

Th Prat

CS 1.1.9 In SAE 2
Arrêté Royal sur les 

«divertissements actifs»
CS 1.3.6 In SAE 4 Ouverture de voies SAE An SAE 2 CAT 1 0 3

An SAE 6 CS 1.3.7 In SAE 1
La grille d’évaluation 

(comment)
An SNE 2 CAT 2 0 3

An SNE 6 CS 1.3.8 In SNE 9 Escalades imposées en SNE CS 1.4.7 An SNE 6
Techniques progression 

grandes voies, rappels
An SAE 1 4

In SAE 6 CS 1.4.8 An SNE 16
Techniques d'intervention en 

SNE
An SNE 0 8

In SAE 4 CS 1.4.9 An SNE 4
Techniques de base de la via 

ferrata
In SAE 2 1

In SNE 12 CS 1.4.10 In SAE 6
Pratique interventions en 

SAE
In SNE 2 2

CS 1.4.11 In SNE 1
EPI : Connaissance du 

matériel  SNE

CS 1.4.12 In SNE 4
Secours SNE - Procédures et 

techniques

CS 1.2.9
In 

SAE(+)
1 0 6 Conduite animateurs CS 1.4.13 In SNE 15 Pratique  Interventions SNE
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Evaluation (théorique + pratique)

Total

CS 1.4.6

3

CS 1.5.5 In SNE 1

4

Escalade en tête Facteur 

chute Assur dynamique 

Stages 

Stage.SNE.Init

3

5

8

3

Module "conduite animateurs"

Stage.SAE.Anim

Stage.SNE.Anim

Stage.SAE.Init

Stage.SAE.Ouverture

Présentation de la formation 

inclus le cadre général

CS 1.3.1 Gestuelle de base

CS 1.4.2
Connaissance du matériel en 

SAE dont EPI

CS 1.3.2 Défaut des débutants CS 1.4.3
Techniques d'intervention en 

SAE

CS 1.4.4
Fondamentaux escalade en 

cordée en SAE

2

Init SNE 10

Cadre institutionnel & législatif Didactique & méthodologie
Facteurs déterminants de l'activité & de la 

performance
Aspects sécuritaires & préventifs Ethique & déontologie

Thématique 1 Thématique 2 Thématique 3 Thématique 4 Thématique 5

18

20200207

6
Gestion 

environnementale et 

sécuritaire des rochers

TOTAL  (h) : AVEC Stage, AVEC EVALUATION

1

Init SNE + 

(module conduite animateurs)
1

Catagsae 2 1

Anim SAE 1

Anim SNE

Init SAE

UET

Catagsae 1


